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VOORWOORD
In de thuiszorg van Lochem is van alles misgegaan. De rijksoverheid heeft veel ta-
ken met betrekking tot zorg bij de gemeente over de schutting gegooid. De gevolgen 
voor Lochem zijn niet te overzien. Het college van burgemeester en wethouders 
(bestaande uit GemeenteBelangen, D66 en het CDA) heeft er voor gekozen om de 
huishoudelijke hulp 1 rigoureus te schrappen.

Ruim 900 hulpbehoevende mensen worden zo van hun thuiszorg beroofd. Voor 
600 van hen is dat extra zuur, omdat zij in het verleden al eerder door een truc 
van de gemeente van HV2 naar HV1 zijn overgezet. Oorspronkelijk hadden deze 
mensen een indicatie gekregen voor HV2, de duurdere vorm van verzorging voor 
ernstig zieke en zeer hulpbehoevende mensen. In 2009 echter heeft de gemeente, 
om te bezuinigen, de indicatie bij deze mensen veranderd van HV2 naar de goed-
kopere HV1. Dit was een louter bureaucratische wijziging, omdat er aan de feitelijk 
geleverde zorg niets veranderde. Omdat de gemeente nu HV1 rigoureus schrapt, 
komen deze mensen helemaal zonder thuiszorg te zitten, terwijl zij dus eigenlijk 
HV2 nodig hebben. 
 
Volgens de SP is het wegbezuinigen van de thuiszorg onmenselijk en onnodig. De 
gemeente Lochem krijgt 2,7 miljoen euro vanuit de rijksoverheid om te besteden 
aan zorg, maar deze politieke partijen kiezen er bewust voor om meer dan 2 mil-
joen euro van dat bedrag aan andere zaken te besteden. In Lochem worden de ver-
keerde politieke keuzes gemaakt, met alle gevolgen van dien. Dat pikken we niet.

Verzorgingshuizen sluiten. Ouderen, chronisch zieken en gehandicapten moeten 
van het kabinet (PvdA, VVD) langer thuis blijven wonen. Vervolgens besluit het 
gemeentebestuur om de huishoudelijke zorg af te schaffen.

Niet alleen de mensen die huishoudelijke zorg nodig hebben zijn de pineut, maar 
ook de mensen die met hart en ziel in de thuiszorg werken. Zij verliezen hun baan 
zonder perspectief op een gelijkwaardige andere functie. Wil je hetzelfde werk blij-
ven doen? Dan promoot de gemeente Lochem de alphahulp-constructie: hetzelfde 
werk, maar dan zonder pensioenopbouw, zonder recht op de ziektewet en met een 
veel lager inkomen.

Maar er is een oplossing. Voor het jaar 2015 krijgt de gemeente namelijk bijna 3 mil-
joen euro binnen.1 Maar de gemeente kiest er voor om dit geld niet te besteden aan 
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zorg. Alleen voor de meest schrijnende gevallen komt er een potje geld beschik-
baar. Maar wie bepaald wat schrijnend genoeg is?

Dit kabinet en de bestuurders van Lochem sluiten hun ogen voor wat mis gaat. 
Samen zullen wij hun ogen moeten openen. We moeten dit kabinet en dit gemeen-
tebestuur laten inzien wat deze plannen betekenen voor mensen. Daarom hebben 
we een aantal persoonlijke verhalen opgeschreven en gebundeld in dit zwartboek.

Een betere zorg in Lochem is mogelijk. Het geld is er. De mensen zijn er. Het enige 
dat ontbreekt is de politieke wil om de zorg op peil te houden. 

De SP vindt: al het geld dat voor zorg bij de gemeente Lochem binnenkomt moet 
daadwerkelijk aan zorg besteed worden!

Wij hopen u met dit zwartboek duidelijk te maken waarom.

1 Beleidsplan WMO Zutphen/Lochem, pagina 28, paragraaf 9.1.

Gerrit van Wijhe
Voorzitter SP-werkgroep Lochem
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Mevrouw A.
Mevrouw heeft thuiszorg tot 1 januari 2015. Dan eindigt haar indicatie. Ze belt 
gemeente en krijgt te horen dat ze het prima zelf kan regelen, omdat ze mondig ge-
noeg is. Mevrouw is erg eenzaam, ze heeft geen contact meer met haar enige kind 
in Zoetermeer. Verdere familie woont in Ierland.

Ze heeft veel lichamelijke klachten. Is in januari van het afgelopen jaar geopereerd 
en vanuit het ziekenhuis werd extra huishoudelijke verzorging 1 geïndiceerd. Het 
ziekenhuis heeft hiervoor telefonisch contact gezocht met de gemeente Lochem en 
kreeg te horen dat extra hulp er niet in zat. Volgens de gemeente kreeg mevrouw al 
genoeg hulp: 1 uur voor het zware huishoudelijk werk, 1 uur voor lichter werk en 
1,5 uur voor de was. Kortom, mevrouw moest het ermee doen. 

Mevrouw was geholpen aan een hernia waarbij drie wervels recht zijn gezet en een 
stukje tussen de vijfde en zesde wervel is verwijderd. Ze bewoont een bejaarden-
woning en hulp van buren kan ze – gezien de hulpbehoevendheid van deze buren 
– niet verwachten. Mevrouw is inmiddels alweer zeven keer naar het ziekenhuis in 
Enschede geweest en blijft dokteren vanwege pijn in de benen. De zenuwen laten 
het afweten, waardoor mevrouw nogal eens uitval heeft.

Tot 2009 had mevrouw indicatie HV2.

Mevrouw B.
Mevrouw is 88 jaar. Vroeger heeft mevrouw in een sanatorium gelegen vanwege 
tbc; daar heeft ze zwakke longen aan over gehouden. Mevrouw is erg doof. Haar 
thuiszorgmedewerkster is bij het gesprek aanwezig. Mevrouw is dusdanig slecht ter 
been dat hulp nodig is bij het uit de la pakken van benodigde papieren. Mevrouw 
valt ook steeds en is onstabiel, wat geleid heeft tot een bekkenfractuur.

In 2005 heeft mevrouw een hartoperatie ondergaan. Verder lijdt mevrouw aan de 
ziekte van Crohn en in het voorjaar 2014 is ze opgenomen geweest met een long-
ontsteking. Onlangs was mevrouw onwel geworden, maar ze kan zich daar niets 
meer van herinneren. De wijkverpleging van Sensire heeft toen de huisartsenpost 
gebeld. 

Haar schoondochter en mantelzorgster heeft borstkanker en een versleten knie. 
Een buurvrouw van 80 komt wel eens langs om thee te zetten. 
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Thuiszorgers en mensen die zorg nodig hebben trekken in heel het land samen 
met de SP op tegen de afbraak van de zorg. Zo ook in Lochem.
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Mevrouw is telefonisch afgewimpeld door het Wmo-loket in Lochem. Ze geeft aan 
het eind van het gesprek te kennen dat het leven voor haar niet meer hoeft als ze 
haar thuiszorg kwijtraakt.

Tot 2009 had mevrouw een HV2 indicatie.

Mevrouw C.
Mevrouw heeft het Wmo-loket gebeld naar aanleiding van het einde van haar in-
dicatie. Haar werd verteld dat ze mondig genoeg is om zelf hulp te regelen en haar 
hulpvraag is genegeerd.

Mevrouw kan niet fatsoenlijk lopen, haar rug is van onder tot boven helemaal 
versleten. Dit komt deels door verkalking. Mevrouw heeft ook een zware operatie 
ondergaan. Verder heeft ze tot twee keer toe een nieuwe heup gekregen. Mevrouw 
is gevallen en heeft daarbij een pees in haar schouderblad gescheurd. Hier wordt 
vanwege haar hoge leeftijd niets meer aan gedaan. Mevrouw is 80. Gevolg is dat ze 
haar rechterarm totaal niet meer naar achteren kan bewegen. Ze kan niet eens haar 
billen meer vegen. Eigenlijk kan mevrouw alleen nog maar rechtstandig schuifelen. 
Vanwege alle gebreken kan mevrouw ook niet zelfstandig opstaan. 

Mantelzorg is niet aanwezig, omdat de kinderen te ver weg wonen en de buren ook 
op leeftijd zijn. Om de pijn te onderdrukken die ze bij iedere beweging voelt, slikt 
ze 30 mg. morfine die ze zelf moet betalen.

Tot 2009 had mevrouw een HV2 indicatie.

Echtpaar D.
Mevrouw is ten tijde van ons bezoek opgenomen in het ziekenhuis voor haar COPD 
gold 4. Ze heeft vanwege zuurstofgebrek epilepsie gekregen en valt regelmatig weg. 
Haar echtgenoot en mantelzorger is er niet veel beter aan toe.

Meneer heeft prostaatkanker met uitzaaiingen door het hele lichaam en ook 
huidkanker, waarvoor al diverse keren stukken huis zijn weggesneden. Ook heeft 
meneer een slechte aorta, maar nog net niet slecht genoeg om eraan geholpen te 
worden.

Het huis moet helemaal aangepast worden, omdat mevrouw constant aan de zuur-
stof moet, wat ook inhoud dat er niet meer op gas gekookt kan worden. Voor de 
kankermedicatie is meneer 800 euro per jaar kwijt. Daarnaast moeten beiden ook 
nog een eigen risico betalen.
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Ook meneer wordt geacht om zelf voor de nodige zorg te zorgen. Dat werd hem 
telefonisch meegedeeld door het Wmo-loket.

Mevrouw E.
Het gesprek loopt via de mantelzorger, die niet alles kan doen vanwege drukke 
werkzaamheden. Mevrouw heeft artritis, suikerziekte en boezemfibrilleren, waar-
voor ze elektroshocktherapie heeft gehad. Verder is haar galblaas verwijderd en 
heeft ze darmkanker gehad. Opnieuw heeft ze veel buikklachten. Ze zit op de stoel 
met haar benen omhoog. Ze is erg eenzaam.

Mevrouw vindt het heel erg haar vaste hulp kwijt te raken door de bezuiniging bij 
de gemeente. Ze is niet draagkrachtig genoeg om zelf iemand in te huren.

Mevrouw F. 
Mevrouw is 84 jaar en mag absoluut geen zwaar werk doen. Ze heeft tot twee keer 
toe een buikoperatie gehad. Ze is vaak duizelig en licht in het hoofd. Mevrouw lijdt 
aan de ziekte van Ménière en daardoor valt ze nogal eens weg. Ook lijdt mevrouw 
aan suikerziekte.

Ten tijde van ons bezoek zat haar buurvrouw bij haar koffie te drinken. De buur-
vrouw had een blauw oog, omdat zij ook het nodige mankeert. Zij krijgt nog tot 
april 2015 hulp.

Deze mevrouw mag dan minder eenzaam zijn, maar hulp heeft zij zeker nodig en 
de mantelzorgers zijn ook hier te druk met eigen banen. Ook hier is telefonisch 
door het Wmo-loket meegedeeld dat mevrouw zelf maar hulp moet regelen.

Mevrouw G. 
Mevrouw is 77 jaar en heeft eigenlijk te veel kwalen om op te noemen. En ook hier 
is telefonisch te kennen gegeven door het Wmo-loket dat mevrouw het zelf mag 
gaan regelen.

Een opsomming:
Mevrouw heeft vroeger een levenloze baby ter wereld gebracht. 
Kijkoperatie in de knie. Mevrouw loopt slecht.
Galblaas verwijderd
Gebroken enkel en later enkel uit de kom.
Baarmoederoperatie door verzakkingen.
Hartklachten, hartklep sloot niet goed, waardoor in 2013 een open hartoperatie 
nodig was. Mevrouw heeft nu ook pacemaker.



10

EEN ZWARTBOEK OVER DE THUISZORG IN LOCHEM

Verzet is keihard nodig, want van de 2,7 miljoen euro aan zorggeld dat de ge-
meente Lochem ontvangt wordt maar een half miljoen euro daadwerkelijk aan 
zorg besteed. De rest verdwijnt in de grote pot. De SP vindt: al het geld dat voor 
zorg bij de gemeente Lochem binnenkomt moet aan zorg besteed worden!
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Nog steeds hartritmestoornissen en daar is mevrouw heel erg moe van.
Mevrouw heeft ook suikerziekte en spuit insuline.
Mevrouw heeft in 2012 een nieuwe heup gekregen en is 6 weken in revalidatiecen-
trum geweest.
In 2014 heeft mevrouw een staar-operatie ondergaan aan beide ogen.

Mevrouw heeft te kennen gegeven het beste geholpen te zijn met een pilletje dat 
haar voorgoed laat slapen.

Mevrouw H. 
Mevrouw is 88 jaar en heeft last van een wisselende suikerspiegel en een even-
wichtsstoornis. Mevrouw is niet al te best ter been en via haar kinderen is opnieuw 
hulp aangevraagd bij de gemeente Lochem. 

Helaas zit mevrouw al vanaf eind december zonder hulp. Ze is niet in staat om zelf 
haar hulp te regelen en kinderen hebben het te druk met werk of wonen te ver weg.

Echtpaar I. 
Beiden zijn op leeftijd. Meneer is vaak ziek en mevrouw kan hem nog net zelf deels 
verzorgen. De hulp stopt per 1 april 2015. Deze mensen zien geen uitweg meer. Ze 
zijn niet draagkrachtig genoeg om zelf voor de nodig hulp te zorgen.

Echtpaar J. 
Beiden zijn eind 50. Meneer heeft progressieve MS en mevrouw heeft een hersen-
bloeding gehad. Beiden zijn rolstoel gebonden. Meneer kan helemaal niet meer uit 
zijn rolstoel vanwege de MS. Zijn gezondheid gaat zienderogen achteruit. Hij heeft 
heel veel last van blaasontsteking. Als hij een longontsteking oploopt, kan dat zijn 
einde betekenen.

Het korte termijn geheugen van mevrouw is nogal aangetast door de hersenbloe-
ding. Ook is zij éénzijdig verlamt.
Zij krijgen inmiddels geen hulp meer. Ze zijn door extreem hoge ziektekosten niet 
draagkrachtig genoeg om zelf hulp in te huren.

Mevrouw K. 
Mevrouw is 48 jaar en lijdt aan neurofibromatose. Daardoor is zij rolstoelgebonden. 
Mevrouw is erg eenzaam en krijgt haar huishouding niet gedaan zonder hulp. 

Ook is ze niet in staat huishoudelijke hulp zelf te regelen. Vanaf april 2015 ontvangt 
mevrouw geen hulp meer en moet ze het zelf zien te redden.
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Meneer L. 
Meneer is 90 jaar en heeft hartproblemen. Hij is daardoor snel moe. Ook is hij 
slecht ter been. Hij woont in een aanleunappartement. 

Meneer kan zelf zijn huishouding niet doen en is nogal eenzaam. Hij heeft alleen 
AOW en is niet in staat zijn hulp zelf te regelen. Er is geen mantelzorg aanwezig.

Meneer krijgt vanaf april 2015 geen hulp meer.

Mevrouw M.  
Mevrouw is 83 jaar en heeft een veel te lage bloeddruk. Ook haar nieren werken 
niet goed meer. Mevrouw valt soms vanwege de te lage bloeddruk en ziet er op het 
moment van ons bezoek bont en blauw uit. Ze kan absoluut niet bukken. Zeeft 
hartklachten en houdt vocht vast. Ook heeft mevrouw maagklachten en ze loopt 
slecht vanwege een evenwichtsstoornis. Mevrouw heeft geen kinderen in de buurt 
wonen en de buren zijn ook allemaal op leeftijd.

Vanaf april 2015 krijgt mevrouw geen hulp meer. Ze is niet in staat om de hulp zelf 
te regelen.

Mevrouw N.   
Mevrouw is 60 jaar en heeft behoorlijk last van COPD. Ook lijdt ze aan een psychi-
sche stoornis. Ze is nog wel redelijk mobiel maar huishoudelijk werk is te zwaar.

Door haar psychische aandoening heeft mevrouw geen overzicht over het huis-
houden en bij stopzetten hulp bestaat groot gevaar dat ze vervuild. Vanaf april 2015 
krijgt mevrouw geen hulp meer.

Mevrouw O. 
Mevrouw is 88 jaar en vindt het heel erg dat zij met al haar kwalen in de openbaar-
heid moet treden, maar zij ziet geen andere mogelijkheid meer.

Mevrouw is onlangs aan staar geopereerd en mag niet bukken en geen zwaar werk 
doen. Dit is sowieso onmogelijk, want haar door reuma aangetaste handen kan ze 
vrijwel niet gebruiken. De stofzuigerslang kan ze niet vasthouden en een doekje 
uitwringen is ook onmogelijk voor haar.

Verder heeft mevrouw psoriasis, waardoor het huis juist heel goed gezogen moet 
worden. Ook betekent de psoriasis overgevoeligheid c.q. intolerantie voor heel veel 
stoffen die in medicatie zitten. Hierdoor wordt genezing van ogen geremd.
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Mevrouw heeft een indicatie tot april 2017 die door het besluit van gemeente 
Lochem nu wordt teruggedraaid naar april 2015. Hier heeft mevrouw echter nog 
helemaal geen bericht over gehad. Wel een brief van zorgaanbieder Verian dat zij 
per 1 februari in gemeente Lochem stoppen. 

Mevrouw zou volgens de gemeente twee weken op nieuwe hulp moeten wachten – 
iets wat absoluut niet kan.
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Gemeente Lochem heeft nog geen SP-afdeling en dat is te merken aan de 
politieke keuzes die hier gemaakt worden. Maar er is wel een werkgroep actief 
die hard aan de weg timmert om een volwaardige SP-afdeling te worden. U bent 
nodig! Steun werkgroep Lochem door steunlid te worden, of doe mee met de SP 
en word actief lid!
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Gemeente Lochem heeft geen SP afdeling. En dat is te merken. In dit zwartboek 
heeft u kunnen lezen wat er gebeurt wanneer er in een gemeente geen politieke 
partij is die voor 100% sociaal gaat. 

Gelukkig is er wel een hele actieve SP-werkgroep, die valt onder de SP-afdeling in 
Zutphen. Terwijl in Lochem bijna al het zorggeld verdwijnt en de huishoudelijke 
zorg wordt afgeschaft, is in Zutphen – waar de SP de grootste partij is – afgesproken 
dat iedereen die huishoudelijke zorg nodig heeft ook daadwerkelijk huishoudelijke 
zorg krijgt. De SP maakt het verschil.

Het is dus hoog tijd dat ook in Lochem een SP-afdeling word opgericht. Maar Ger-
rit, Rinie, Bernie, Frits, Bas, Henk en Sjef kunnen dat niet alleen. Een actieve partij 
heeft veel leden en vrijwilligers nodig. En daarom bent u nodig om de SP in Lochem 
sterker te maken. Heeft u al langer sympathie voor de SP? Dan wil ik u nu vragen 
om de volgende stap te zetten. Steun de SP door lid te worden. Word actief en doe 
mee met de SP! En help ons om Lochem de komende jaren menselijker en socialer 
te maken.

Lochem heeft u nodig. Word nu lid!

LOCHEM HEEFT U NODIG 
WORD LID VAN DE SP!

Emile Roemer,
Fractievoorzitter SP-Tweede Kamer



naam : Socialistische Partij (SP) 

adres : Snouckaertlaan 70

postcode : 3811 MB  woonplaats: Amersfoort

land : Nederland incassant ID: NL86ZZZ403462460000

kenmerk machtiging (in te vullen door SP):

reden betaling : betaling contributie

Door ondertekening van dit formulier geeft u toestemming aan de SP om doorlopende incasso-opdrachten te sturen 
naar uw bank om een bedrag van uw rekening af te schrijven wegens contributie en aan uw bank om doorlopend 
een bedrag van uw rekening af te schrijven overeenkomstig de opdracht van de SP. Als u het niet eens bent met deze 
afschrijving kunt u deze laten terugboeken. Neem hiervoor binnen 8 weken na afschrijving contact op met uw bank. 
Vraag uw bank naar de voorwaarden.

o € 5,00 (minimum)    o € 7,50    o € 10,00     o € 12,50    o € 15,00   anders: €
   

Ja, ik word lid van de SP. Ik ontvang een welkomstgeschenk en bovendien krijg ik elke maand het nieuws-
en opinieblad De Tribune in de bus. Ik kies voor de volgende kwartaalbijdrage:

o Ik wil ook graag lid worden van ROOD (jong in de SP, tot 28 jaar) en sta één van mijn kwartaalbijdragen  
 af aan ROOD.

Bon om lid te worden
doorloPende mACHtiGinG

Stuur deze bon in een envelop zonder postzegel naar: SP - Ledenadministratie, Antwoordnummer 407, 3800 VB Amersfoort. 
U kunt deze machtiging stopzetten met een telefoontje of een e-mail aan de SP: (088) 243 55 40, administratie@sp.nl

naam : 

roepnaam :  voorletters:  m/v   

adres + huisnr :

postcode :  woonplaats:

land :  geboortedatum:   

email : 

telefoon :  mobiel:

IBAN (rekeningnr.) :  bank Indentificatie (BIC)*: 

plaats en datum : 

handtekening :

* geen verplicht veld bij Nederlands IBAN (rekeningnr)
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